
Männer

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Rd. 1 Rd.2 Gesamt-
Zeit

1 104 Paul Jelden LG Region Karlsruhe M 1999 1 16:53 16:34 0:33:27

2 225 Marc Meßmer TSV Straßberg M45 1973 1 17:36 18:04 0:35:40

3 107 Alexander Halda Schlossbergschule M30 1987 1 17:35 18:09 0:35:44

4 111 Florian Lechermann Autohaus Weller M 1992 2 18:31 18:27 0:36:58

5 249 Björn Treyer Running Team Ortenau M35 1983 1 18:21 18:56 0:37:17

6 267 Sebastian Gröninger Kesselläufer M35 1982 2 18:27 19:06 0:37:33

7 239 Andreas Weis LaufTEAM Nussdorf M45 1974 2 18:34 19:48 0:38:21

8 247 André Voltmann Heart&Sole Stuttgart M40 1977 1 18:58 19:55 0:38:53

9 176 Johannes Servay RSC Bretten M30 1991 2 19:28 19:50 0:39:18

10 241 Florian Hilt Für Wolle M35 1982 3 0:39:27

11 260 Tilo Pfisterer LaufTEAM Nussdorf M 1992 3 19:23 20:06 0:39:28

12 160 Sahin  Duygun SSC Hanau-Rodenbach M50 1970 1 19:52 20:03 0:39:55

13 103 Daniel Wilser M30 1987 3 20:03 20:16 0:40:19

14 122 André Pahl Tri-Team-Stadtwerke Mühlacker M45 1976 3 20:08 20:11 0:40:19

15 169 Sascha Härle ENSINGER Team M30 1990 4 19:36 20:45 0:40:21

16 269 Marcel Fehr Ensinger Team M 1992 4 19:35 20:46 0:40:21

17 152 Markus  Klein LaufTEAM Nussdorf M30 1989 5 19:25 21:00 0:40:25

18 146 Manuel Gayer Tri-Team Heuchelberg M35 1986 4 20:13 21:06 0:41:20

19 257 Tobias List LaufTEAM Nussdorf M 1994 5 20:09 21:34 0:41:42

20 120 Martin Schmidt Lienzingen M55 1966 1 20:53 21:05 0:41:58

21 124 Ulrich Saur Tri-Team Stadtwerke Mühlacker M50 1971 2 20:45 21:22 0:42:07

22 159 Stefan  Bürle Bürle Metallbau GmbH M30 1989 6 20:47 22:33 0:43:20

23 113 Markus Epting Team Evaldo Mühlacker M45 1975 4 21:38 21:47 0:43:25

24 209 Stefan Köger Team GLS M40 1980 2 21:51 21:56 0:43:47

25 237 Marc Franz M40 1980 3 21:19 22:36 0:43:56

26 173 Bruno Jacquet Dobler Tough Guys / TSV Dobel M40 1980 4 21:37 22:26 0:44:03

27 129 Salvatore Roberto 
Inglisa

Glabbicher Rennschnecken M40 1977 5 22:15 22:55 0:45:10

28 157 Dominik 
Staudenmaier

Lichtenstern-Gymnasium M 2001 6 23:18 22:09 0:45:27

29 211 Klaus Rathmann TSV Ensingen 1911 e.V. M45 1974 5 22:44 22:50 0:45:34

30 248 Felix Deißer Team Sport Evolution Illingen M30 1988 7 22:47 22:51 0:45:38

31 128 Markus Reidenbach Sämann-Team M40 1980 6 22:45 23:08 0:45:53

32 220 Steffen  Schumm Sersheim M50 1969 3 22:35 23:30 0:46:05

33 224 Andreas 
Schmidtmann

URO Running Team M45 1973 6 22:52 23:29 0:46:21

34 252 Lars Kienzle M35 1982 5 23:48 22:49 0:46:37

35 222 Frank Hempfler TRT Remchingen M45 1974 7 23:44 22:55 0:46:39

36 144 Johannes Lackinger Lichtenstern-Gymnasium M 1993 7 23:19 23:25 0:46:44

37 188 Tilman Duhme FLG Asperg MJ U18 2004 1 23:32 23:19 0:46:51

38 180 Bennet Melcher ENSINGER Team M40 1977 7 23:21 23:40 0:47:01

39 254 Sebastian Roth M35 1983 6 23:16 24:35 0:47:51
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Männer

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Rd. 1 Rd.2 Gesamt-
Zeit

40 175 Sebastian Bannert M35 1982 7 22:57 24:58 0:47:55

41 130 Justin Inglisa Glabbicher Rennschnecken MJ U20 2002 1 23:17 25:11 0:48:28

42 262 Oliver Schucker Team VR-Bank Ludwigsburg M45 1972 8 24:33 23:57 0:48:30

43 255 Michael Greiner Glabbicher Rennschnecken M50 1971 4 24:29 24:22 0:48:52

44 133 Michael Haug Glabbicher Rennschnecken M50 1967 5 24:29 24:25 0:48:54

45 221 Matthias Hautsch TRT Remchingen M55 1962 2 24:32 24:26 0:48:58

46 153 Thomas  Gäckle M45 1976 9 23:40 25:20 0:49:01

47 172 Marcel Kessler Schönenberger Road Runner M45 1976 10 24:56 24:37 0:49:33

48 174 Patrick  Walz M35 1982 8 24:50 24:54 0:49:44

49 187 Hugo Kayser FLG Asperg MJ U16 2009 1 23:40 26:20 0:50:00

50 216 Lutz Mayer SC Ilsfeld M60 1960 1 24:52 25:10 0:50:02

51 232 Markus Eurich Glabbicher Rennschnecken M50 1971 6 25:05 25:26 0:50:30

52 219 Stefan Metzger M45 1974 11 25:16 25:22 0:50:37

53 238 Holger Buck DAV Ludwigsburg OGV M55 1964 3 24:53 25:47 0:50:40

54 158 Uwe Neibig Glabbicher Rennschnecken M55 1963 4 25:20 25:36 0:50:55

55 212 Rolf Niethammer TV Stammheim M60 1959 2 25:38 25:45 0:51:23

56 109 Josef Angerer M45 1975 12 25:20 26:07 0:51:27

57 119 Hansjörg Roller M65 1955 1 24:37 26:52 0:51:29

58 167 Heiko Gräther ENSINGER Team M45 1976 13 26:17 25:49 0:52:06

59 105 Thilo Heintz TSV Kleinglattbach M45 1972 14 25:07 27:42 0:52:48

60 163 Andreas Mauch ENSINGER Team M45 1975 15 26:06 27:04 0:53:10

61 178 Oliver Kleimann M40 1977 8 26:07 27:08 0:53:15

62 182 Julius Pfeiffer FAG MJ U18 2004 2 25:54 27:47 0:53:40

63 245 Julius Kittubu M30 1990 8 26:12 27:29 0:53:41

64 114 Giovanni  Morgante Team Evaldo Mühlacker M65 1956 2 26:49 27:01 0:53:50

65 243 Wolfram Riegler Stadt Vaihingen an der Enz M60 1958 3 27:19 26:53 0:54:12

66 165 Andre Kannegiesser ENSINGER Team M45 1972 16 27:25 26:48 0:54:13

67 217 Klaus Schieler TSV Nussdorf M65 1954 3 27:18 27:29 0:54:47

68 142 Niklas Holzberger TSV Ensingen Abt. Fußball M 1997 8 27:13 27:45 0:54:58

69 223 Christian Klement GLS Team M45 1976 17 26:39 28:22 0:55:01

70 181 Luis Ruf FAG MJ U18 2005 3 25:30 29:36 0:55:05

71 166 Rainer Richter ENSINGER Team M55 1963 5 27:16 27:56 0:55:12

72 234 Matthias Graser Fantastic Four M40 1980 9 26:43 28:33 0:55:17

73 235 Max Graser Fantastic Four MJ U16 2009 2 26:44 28:33 0:55:17

74 229 Klaus  Schwarz M50 1968 7 27:36 28:37 0:56:13

75 164 Andreas Christian ENSINGER Team M55 1965 6 27:45 28:46 0:56:31

76 145 Boris Zalac TSV Ensingen M35 1982 9 26:36 30:12 0:56:48

77 183 Mario Mißbach FAG MJ U16 2006 3 28:03 29:20 0:57:24

78 184 Moritz Donabaur FAG MJ U18 2005 4 28:04 29:20 0:57:24

79 126 Sascha Kolski M40 1977 10 28:14 29:22 0:57:36

80 208 Uli Nägele Team GLS M55 1963 7 28:14 29:35 0:57:49
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Männer

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Rd. 1 Rd.2 Gesamt-
Zeit

81 256 Tibor Bozzai Tri-Team Stadtwerke Mühlacker M45 1972 18 27:41 30:18 0:58:00

82 170 Rüdiger Hotz TGS Pforzheim M45 1972 19 28:20 29:49 0:58:09

83 127 Klaus Sämann Sämann-Team M50 1967 8 29:27 29:40 0:59:06

84 155 Frank Häussermann TEAM BLAU M50 1971 9 30:20 32:48 1:03:08

85 189 Marian Maier Lichtenstern-Gymnasium MJ U20 2003 2 34:05 50:09 1:24:14

86 192 Felix Schneider Lichtenstern-Gymnasium MJ U18 2004 5 39:01 47:09 1:26:10

87 204 Carl Aßmus Lichtenstern-Gymnasium MJ U18 2004 6 39:02 47:09 1:26:10

Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Rd. 1 Rd.2 Gesamt-
Zeit

1 140 Michaela Renner-
Schneck

W35 1982 1 20:21 21:08 0:41:28

2 259 Jolina Stoll WJ U16 2008 1 21:20 21:29 0:42:49

3 131 Stephanie Unzeitig W35 1985 2 22:56 24:00 0:46:56

4 134 Daniela Kreutzer Running Bats W45 1972 1 23:18 24:13 0:47:31

5 233 Nicole  Föll W35 1983 3 23:42 24:25 0:48:07

6 263 Melanie Zerres Team VR-Bank Ludwigsburg W45 1974 2 24:33 23:57 0:48:30

7 246 Dany Vollmer Team Evaldo Mühlacker W45 1974 3 23:54 24:41 0:48:36

8 115 Carmen  Wanko Team Evaldo Mühlacker W30 1990 1 24:01 24:45 0:48:46

9 118 Iwona Maria Wolany W40 1980 1 23:51 25:04 0:48:55

10 143 Andrea Brenner W50 1968 1 24:34 24:44 0:49:18

11 218 Ulricke Metzger W45 1975 4 25:17 25:19 0:50:36

12 261 Zeynep Toprak W35 1985 4 24:27 26:17 0:50:44

13 214 Jenni Seemann Dorfmeisterins Gäste W45 1975 5 25:19 25:56 0:51:15

14 138 Yvonne Beck LC 80 Pforzheim W35 1985 5 26:13 25:35 0:51:49

15 112 Julia Bayer Metalpotatoes W35 1982 6 26:27 25:54 0:52:21

16 135 Ivonne Mallee Running Bats W40 1979 2 25:28 28:09 0:53:37

17 199 Cecilia Staudenmaier Lichtenstern-Gymnasium WJ U20 2002 1 25:50 28:02 0:53:51

18 125 Marion Saur TSV Knittlingen W45 1975 6 26:46 27:42 0:54:28

19 141 Valerie Holzberger Team Holzi W 1995 1 27:14 27:45 0:54:59

20 226 Luisa Jürgens TSV Ensingen 1911 e.V. W30 1990 2 27:56 27:09 0:55:05

21 106 Lea Jürgens W 1999 2 27:57 27:09 0:55:06

22 251 Heike Dercks FAG W50 1971 2 27:29 27:59 0:55:28

23 136 Rebecca Reiß W35 1985 7 28:22 27:33 0:55:55

24 147 Susanne Reißer SV Sillenbuch W60 1958 1 27:33 28:29 0:56:03

25 177 Laura Fritz W35 1984 8 28:18 28:17 0:56:35

26 123 Melanie Wild W40 1981 3 28:29 28:49 0:57:18

27 207 Anja Herter Team GLS W45 1976 7 28:14 29:35 0:57:49

28 108 Monika Lübken-Bleif Monika Lübken-Bleif W50 1970 3 28:44 29:13 0:57:57

29 210 Sandra Rathmann TSV Ensingen 1911 e.V. W40 1977 4 27:42 30:17 0:57:59
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Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK JG Pl. Rd. 1 Rd.2 Gesamt-
Zeit

30 171 Anja Hotz TGS Pforzheim W45 1975 8 28:21 29:49 0:58:09

31 186 Anna Rades FLG Asperg WJ U18 2004 1 29:46 28:49 0:58:34

32 253 Nadine Fiedler W45 1975 9 29:27 29:36 0:59:03

33 200 Julia Weiß Lichtenstern-Gymnasium WJ U18 2004 2 29:23 30:19 0:59:42

33 193 Paula Ferenbach Lichtenstern-Gymnasium WJ U20 2003 2 29:24 30:18 0:59:42

35 213 Claudia Mauch Jabil Healthcare W50 1968 4 29:46 30:09 0:59:55

36 132 Kati Schramm EK Schwaikheim W50 1967 5 29:48 31:18 1:01:05

37 242 Radka Zikova W30 1991 3 29:40 31:45 1:01:25

38 270 Janine La Rosa LC 80 Pforzheim W40 1979 5 30:17 31:27 1:01:44

39 139 Maxie Kieß LC 80 Pforzheim W 1994 3 30:23 31:23 1:01:46

40 231 Birgit Scheible W40 1977 6 29:58 31:54 1:01:53

41 156 Jana Häussermann TEAM BLAU W40 1978 7 30:18 32:51 1:03:09

42 185 Felina Plättner FLG Asperg WJ U18 2005 3 29:46 34:13 1:03:59

43 162 Karin Eckstein Familienherberge Lebensweg W55 1964 1 31:19 33:50 1:05:09

44 196 Anna Stephan Lichtenstern-Gymnasium WJ U20 2002 3 31:51 35:32 1:07:22

45 202 Friederike Stierl Lichtenstern-Gymnasium WJ U18 2004 4 33:47 34:24 1:08:11

46 201 Clara Seifert Lichtenstern-Gymnasium WJ U18 2004 5 34:51 39:58 1:14:49

47 194 Tabea Kienzle Lichtenstern-Gymnasium WJ U18 2004 6 34:54 39:57 1:14:51

48 244 Jana Adamcova W35 1986 9 37:35 43:01 1:20:36

49 203 Annika Häusler Lichtenstern-Gymnasium WJ U18 2004 7 39:36 45:11 1:24:47

50 198 Juliette Ritter Lichtenstern-Gymnasium WJ U20 2002 4 39:48 44:59 1:24:47

51 197 Tessa Ritter Lichtenstern-Gymnasium WJ U20 2002 5 39:48 44:59 1:24:47
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